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" En el Salon de Sesiones del Congreso del Estado de Sinaloa, se encuentran inmortalizados con
letras doradas frases, instituciones, fechas de trascendencia histérica asi como los nombres de
mujeres y hombres sinaloenses cuya trayectoria ejemplar trascendié su tiempo e incidio de
forma decisiva en el devenir historico de nuestra entidad. Este espacio solemne de memoria
colectiva constituye el Muro de Honor, simbolo de la herencia social que se consolida como un
Feferente permanente de reconocimiento tanto para las generaciones presentes como las
uturas.

El Muro de Honor se erige como una expresion de los valores, las luchas y las aspiraciones de una
sociedad que decide honrar a quienes distingue como pilares de su historia. Su origen y
significado se vincula con la imperante necesidad de preservar, entre otros, la memoria de
personas que han contribuido de forma significativa al progreso y al bienestar social,
reconociendo de manera publica la trascendencia de sus aportaciones,

De ahi que, los criterios para la incorporacion de nombres y divisas en el Muro de Honor suelen
obedecer a su relevancia historica. la trascendencia de sus acciones, la contribucion al bien
comtn, el impacto de su legado, la ejemplaridad de su vida publica asi como la huella dejada en
los distintos ambitos: social. politico, cultural, educativo y cientifico.

Ahora bien, por lo que respecta a nombres de personas, desde su instauracion y durante
decadas, este espacio reﬂe;‘é una memoria incompleta, marcada por un silencio prolongado en
torno a la aportacion de las mujeres, pues tradicionalmente se priorizd el reconocimiento de
hombres, reproduciendo una narrativa historica que dejé en segundo plano su contribucion al
desarrollo del estado.

El valor simbalico y social de incorporar a las mujeres en el Muro de Honor constituye un
ejercicio de justicia historica. Cada nombre inscrito es una afirmacion de existencia. una ruptura
de la narrativa de que las mujeres solo acompanaron los procesos historicos como figuras
' secundarias. En ese sentido, la inclusion de las mujeres constituye en si mismo un acto de
o afirmacion de que ellas han sido agentes activas de la transformacién, y que ademads de
contribuir al cambio, lo impulsaron, lo sostuvieron y, en muchos casos, lo lideraron desde
espacios historicamente ignorados.

Visibilizar el legado de las mujeres permite cuestionar las narrativas oficiales, habilita espacios
para nuevas interpretaciones historicas y permite resignificar el pasado. De esta manera se
reconfigura el imaginario colectivo y se instauran nuevas coyunturas que dictan que la historia
no es estdtica, sino una construccion viva que puede ser reinterpretada y que envia un mensaje
claro: el devenir historico del estado resulta incompleto si se omiten las voces y acciones de las =
. mujeres que han contribuido en la edificacion del mismo. "M

ica, han sido reconocidas con la mscrlpcnén de sus nombres en el Mum de H ,
iente es que este documento no solo representa un homenaje pa
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El Muro de Honor del Congreso del Estado de Sinaloa cuenta con 47
inscripciones: una corresponde a la frase del presidente Benito Juarez, “El respeto
al derecho ajeno es la paz’; siete a fechas relevantes para la historia de nuestro
estado; dos a instituciones educativas; y, en cuanto a personalidades, 31 nombres
son de hombres y solamente 6 rinden homenaje a mujeres.

De acuerdo con los datos historicos publicados en el libro El Muro de Honor,
editado por el propio Congreso, el Decreto para realizar la primera inscripcion se
publicé en 1866 y correspondio a Juan B. Septlveda. Desde entonces, el muro ha
funcionado como un espacio simbélico de reconocimiento piblico a quienes han
contribuido de manera significativa a la historia y al desarrollo del estado.

Sin embargo, al revisar las fechas de las inscripciones dedicadas a mujeres, se
observa un dato revelador: de las seis existentes, cinco fueron aprobadas e
inscritas entre 2023 y 2025. La unica realizada durante el siglo XX fue la de
Agustina Ramirez, en 1958, lo que coincide con la XLl Legislatura, en la que
participo la primera diputada local de Sinaloa, Alejandra Retamoza Reynaga.

Otro dato que es importante resaltar es el hecho de que entre la primera

inscripcion realizada en 1866 y la primera dedicada a una mujer en 1958
\ transcurrieron 92 anos y tuvieron que pasar 65 anos mas (2023) para que el
S nombre de otra mujer volviera a incorporarse al Muro de Honor, periodo en el
que se realizaron 34 nuevas inscripciones sin que ninguna reconociera a una
figura femenina.

Podemos afirmar que la incorporacion sostenida de mujeres al Muro de Honor

comenzo en la LXIV Legislatura cuando se inscribieron cuatro de las seis mujeres

. que ocupan actualmente este espacio: Amparo Ochoa (2023), Inés Arredondo,
- Felipa Velazquez y Cecilia Zadi (2024). Mientras que la dltima inscripcion fue
* Maria del Rosario Espinoza (2025) durante la LXV Legislatura.

‘las dltimas legislaturas se ha observado que la llegada de legisladoras y
ladores con una vision comprometida con la igualdad sustantiva ha
ado una relectura de nuestra historia v un acto de justicia historica hacia
que han sido, y siguen siendo, referentes fundamentales para el estado.
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Visibilizar la contribucién ¢
mujeres no es solo un epercicia
conmemorativo; es también una
causa politica y cultural: la
escribir la otra historia,
durante décadas pe
relegada. Es reconocer
lucha silenciosa como aque
manifestd en las calles,
instituciones, en los escenarios, en
hogares y en todos los espaci
estas mujeres han habitado
transformado.

La presencia de sus nombres en.
Muro de Honor refleja que
espacios es, en si mismo, u
lucha. Cada una de ellas er‘lfl"e ol
contexto marcado :
desigualdades  de
brecha historica que
comenzado a cerrarse
persistencia de los r
mujeres y a las refor
de paridad e igualdac
Este proceso ha alcanzado un
momento simbdlico trascendental
en 2024, México ;

primera presiden
Sheinbaum Pardo.
avance historico
representacion  politica cle
mujeres.




Adustina ¥
Ramirez

Anna Agustina de Jesis Ramirez Heredia,
popularmente conocida como Agustina
Ramirez, nacié el dia Ol de septiembre de
1813 en la Villa de Mocorito, hoy cabecera
municipal del municipio de Mocorito,
Sinaloa.

Fue hija de personas provenientes de
comunidades indigenas, sus padres fueron
Maria Romana Heredia y José Margarito
Ramirez, su madre se dedicaba a las
labores del hogar y su padre se
desempend como soldado del Ejército
Mexicano.

Se sabe que Aqustina fue concebida vy
alumbrada junto a una hermana (gemela
o cuata) a quien se le registrd con el
nombre de Maria Cesdria de |esas, por el
cura de Mocorito en esa época, el
licenciado Francisco de Orrantia, quien
como primer sacramento de la iglesia
catolica las bautizo y registro el acto el
dia O3 de septiembre de 1813.



Al lado de su esposo Severiano Rodriguez
tuvo 13 hijos de nombres: Librado,
Francisco. José Maria. Manuel, Victorio,
Antonio, Apolonio, Juan, José, Juan Bautista,
Jestis, Francisco (sequndo) y Eusebio, de los
cuales 12 se enlistaron en el ejército y
murieron en acciones de guerra que se
suscitaron durante la intervencion francesa
en el estado de Sinaloa. El senor Severiano
murié en un evento armamentista
sucedido en la Loma de Mazatldan el O3 de
abril de 1859.

Con la muerte de sus familiares, y
tnicamente con un hijo vivo -Eusebio-,
que a la postre también fallecio, ella vivio
avecindada en Mazatlan, Sinaloa en total
pobreza vy subsistiendo de trabajos
domésticos, Cabe mencionar que no
aprendio a leer ni a escribir.

El Congreso del Estado de Sinaloa mediante acuerdo
del 15 de octubre de 1868, en sesion realizada en el
puerto de Mazatlan, sede de los poderes del Estado
en aquella época, acordo entregarle una pension de
$30.00 pesos mensuales por los servicios prestados

il Estado de Sinaloa

o LAL bt GEMUNANG (EL BYTADO por sus finados familiares: esposo y 12 hijos, acto que
—Thi e, N seria cumplido por el ejecutivo estatal durante el ano
- %l ;é; . 1869, pero no tuvo continuidad por omision de

ordenarse en el siguiente presupuesto.

En 1873 en un dictamen de la Comision de Hacienda
el Congreso retomd el asunto de la omision y se
propuso darle una recompensa de $I000.00 pesos
por los servicios prestados por su familia, la que fue
aprobada y pagada debidamente.

Ante la solicitud de la propia Agustina Ramirez, de
que fuese reconsiderada su peticion de pension, el
gnbiemo del Estado promovio a la federacion el pago

e pension r la pérdida de sus familiares, por
corresponderle a ese orden de gobierno el pago de
esa ?restaciﬁn. teniéndose datos de que el Congreso
de la Union emitid un acuerdo de pension por
5150.00 mensuales, la cual no recibio.

Murit de fiebre en la ciudad Mazatlan, Sinaloa el 14
- de febrero de 1879 y fue reconocida postumamente
i ol g okl mediante Decreto No. 240, del 26 de noviembre de
R b 1958, siendo declarada Benemeérita del Estado y con la
inscripcion de su nombre en el Muro de Honor del
salon de sesiones del Congreso del Estado.

Decreto Mo, 240 expedicdo por el H. Congreso local en
donde se declara Benemérita del Etado a Agustina Ramirez
y se ordena la Inscripcidn de st pombre en el Muro de
Honor,




({8 Amparo
\ Ochoa

En 1946, en el mismo ano que emergio Costa Rica
como sindicatura: “Tierra rica y fértil entre la sierra y
la costa”, nacié un 29 de septiembre una de las voces
mads emblemadticas de Meéxico, “La voz de Mexico’,
Maria Amparo Ochoa Castanos conocida como
Amparo Ochoa. Hija de Amparo Castanos y de
Donaciano Ochoa Avendano o "Don Cheno’. un
hombre amante del acordedn y la guitarra quién
infundi6 en su hija la pasion por la misica.

Desde su infancia, Amparo
comenzd a desarrollar  sus
habilidades artisticas, aprendio a
tocar la guitarra y a interpretar
: las canciones de sus idolos, como:
Lola Beltran, Pérez Prado, Agustin
Lara, entre otros, lo que la llevo a
ganar en 965 un concurso
musical en su ciudad natal con la
cancion “Hermosisimo lucero”.




AUF‘I(]LJE‘. su primera pasion fue el canto, comenzo su trayectoria
profesional como maestra rural, desempendndose en diferentes
sindicaturas como: La Palma, Villa Angel Flores, asi como en la
colonia Tierra Blanca en Culiacdn; a pesar de esto, Amparo
nunca se alejo de la musica, pues utilizo su voz, hecha melodia,
como un instrumento de ensenanza transmitiendo su espiritu
musical a sus pupilos.

Estudio guitarra, acordedn vy solfeo en la Universidad Autonoma
de Sinaloa. En 1969 partio a la Ciudad de México, alli su naciente
carrera florecié al ganar el Concurso de Aficionados de la XEW.
Dedico. en esta ciudad, siete anos a pulir su voz en la Escuela
Nacional de Musica de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico (UNAM).

Amparo Ochoa se sumo a varios
intérpretes que se distinguieron
en el movimiento “La Nueva
Cancion’, el cual surgic en
Latinoamérica a mediados de
1960, y estaba orientado a la
bisqueda de una identidad
nacional y regional mediante el
resurgimiento del folclore. Con
letras de protesta. la voz de
Amparo resono interpretando
himnos de lucha, de resistencia
del pueblo ante las dictaduras y
del anhelo de justicia social.



Me decia mi !prem’a amada:
Que Uﬂ_[jﬂ' E‘[ J,Dlﬂ'hrﬂﬂ alr cuerne, como F_ES?!UUF.EFGVHOS ﬂle
hambre
Si te has segwdo creyenaro de lo ?ue te decia el cura

e las penas del infierno

iViva la revolucion!, jmuera el supremo 9obr'ernof
SE me rEUEn?[D E; E’ﬂrzoﬂ _l)f SJ-emlpr'E Se‘aul Sembrﬂﬂdﬂ

[Extracto de la cancion: El barzon]

Tmh’mcm!u ?m te muestras
Con el impetu incansable que la distinguia, se H“m"u‘“” e el exth .‘?ﬂi‘-_m :
expreso con libertad y sin temor a alzar la voz a _Pero fe vuelves soberbia ;
través de sus interpretaciones, ampliamente acogidas -6@1‘]- tus hmnqw’d ;
por la clase trabajadora y el campesinado. En sus _ 0.‘1. mm{dm:an d'e M"cﬁe
canciones no solo abrazo las causas populares. sino . EPI'F ; g&m‘ ﬂ'l’ T L.
que también denuncio la discriminacion hacia los w i epmsen
pueblos indigenas, defendiendo su dignidad vy sus CL&MNE’&J?WG,E mﬁerm?
derechos. ) ¢Cuando haras libre a mi gente?

Amparo Ochoa instrumentalizé su voz para nombrar
la memoria, las injusticias y la lucha que vivian las
mujeres, quienes historicamente han sido silenciadas
por un sistema patriarcal que ha normalizado la . :
esigualdad vy condiciona su libertad. Dentro

repertoric encontfamos piezas como: Mujer, La .!l_ : : * a, } d
Mujer, La Entalladita, y la icOnica cancion La a misma ﬁ"ie @ Tedos 105 dlas
P.x-‘..a_h.jir_-.iim_ d_:? | _1..a|1'uchq: cuya lirica d_enuncig_ias Seé camiviaba AZ nuevo el trecho
desigualdades Sestructurales que han  vivido S d‘ <
historicamenteglas mujeres, senala los estereotipos de INTio l@ vida como prision
belleza, visigfli#a el reconocimiento del trabajo Se le E‘SCGFGJEJH Yodo 1o heche
invisible y @fn de revindica tidad femenina, S .’ GJ ‘! .
estableceg@?0s de sororidac sistencia. e Va ia vida, se va al aguero

Como la mugre en el -’avaa’erq
-~ Sevala w'JZ se va al aﬂaje{@t_'--.
Gomo la mugre en el fauaa'e'_r'

. [Extracto dea cancion: La Maldicion de la Malinche]

-iz L

*[Extracto de la cancion: La Mujer}_.—:



El legado de Amparo se compone de numerosos
discos con temas de lucha, nacionalismo y temas
folcloricos. En su trayectoria se hizo
eventos que velaban por los d
ejemplo de ello fue su aclamada pa
las Jormadas pro Derechos Human
Libertad de los presos politicos
donde su canto de protesta fue
junto a otros artistas como Judi
Palomares, La Nopalera, José de Mo

de Amparo Ochoa se apago,

huella imborrable. Como c?es 5
homenaje de cuerpo presente en el e
de la Universidad Autonoma de Sinale
nombro Universitaria Distinguida, fu
honro a una gran mujer cuyo leg
vivo a través de su misica |
compromiso social.

Por decreto nimero 533, el Iﬂﬂl'
2073, el Congreso del Estado de
nombre de Amparo Och
doradas en el Muro de
Sesiones, rindiéndole homena
de Sinaloa y destacando
defensora de la miusica soci:
popular mexicana.

La develacion fue realizada por la L
durante una Sesion Solemne, en la: q
tanto su legado artistico
compromiso social. Ampa
precedenl:e histérico al co
mujer cuyo nombre fue in bet
Honor, distincion que sola se

anteriormente en [958 a una
Ramirez, hecho que pone en emde
camino que las mujeres han tenid
para acceder a espacios. de hor
publica.

Este reconocimiento resalta su trayectoria ar
y su incansable lucha por ia‘igualdad entre ho
y mujeres, asi como su firme icion a la inj
social, aunado a que se convirtio en la “voz de
sin voz". Su obra trasciende lo musical al erigirse
como expresion de la identidad v de la lucha social B |
del pueble sinaloense y mexicano en general Hoy : _’ h
en dia, su legado continda vigente en g 1 -
generaciones actuales que buscan justicia soc &

igualdad y el reconocimiento -_::Ie'-_lqs_; derechos
los mas desfavorecidos. v




Inés Amelia Camelo Arredondo, mejor conocida como Inés
Arredondo, nacid el 20 de marzo de 1928 en Culiacan,
Sinaloa, y fallecio el 2 de noviembre de 1989 en la Ciudad
de Meéxico. Se consolidé como una escritora fundamental
de la llamada “Generacion del Medio Siglo”, reconocida
como una de las grandes cuentistas mexicanas del siglo XX
y coma una de las fundadoras de la narrativa femenina
contempordnea en México.

Crecid en un entorno vinculado a la cultura. Hija de Inés
Arredondo Ceballos y del doctor Mario Camelo y Vega,
desde temprana edad estuvo rodeada de libros, misica y
reuniones intelectuales, gracias a este ambiente aprendio
piano y desarrolld, desde nifa, una intensa inclinacion por
la lectura. Su padre fue fundador del Hospital Civil de
Culiacdn y miembro de la Sociedad Amigos de la Masica.

Estudio la licenciatura en Lengua y Literaturas Hispdnicas en
la Facultad de Filosofia v Letras de la UNAM, donde se
vinculd con el ambiente intelectual de la época, ahi
participé en actividades teatrales y culturales que
marcaron su farmacion,

A pesar de enfrentar resistencias familiares respecto a su
deseo de estudiar y dedicarse a la vida intelectual, conté
con el respaldo de su abuelo materno, Francisco
Arredondo, en cuyo honor decidio firmar como  Ines
Arredondo, consolidando asi el nombre con el que seria
reconacida en la literatura mexicana.

Su primer cuento
publicado fue EI membrillo
(1957, en la Revista
Universidad de México. En
1965 aparecic su primer
libro, La senal que la
posiciond como una voz
sinqular dentro del cuento |8
mexicano. |

1
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Posteriormente  « publico
Rio subterraneoc = (1979),
obra con la que abtuvo el
Premio Xavier Villaurrutia,
uno de los
reconocimientos literarios
mas importantes del pais.




A lo largo de su trayectoria
recibio importantes
distinciones, entre ellas;

.l AUDITORIO

INES ARREDONDO

‘Premio Xavier Villaurrutia
por Rio subterrdaneo (1979),
| ‘Medalla Fray Bernardo de
i Balbuena (Cobierno del
Estado de Sinaloa, 1986).
‘Doctorado Honoris Causa
por la Universidad
Autéonoma de Sinaloa (1988).

En Culiacdn, el Teatro
Modular Inés
Arredondo (MIA) lleva
su nombre, como
homenaje

| e — permanente a su
legado.

Prommio
Navier Villaurrutia
e e i

Su obra, integrada por mds de 30 cuentos, explora
temas complejos y transgresores para su época: el
deseo, la culpa, el incesto, la locura, la muerte, la
perversion. la pureza y la degradacion moral. Sus
personajes suelen situarse en experiencias limite,
donde se revela la zona oscura de la condicion
humana. Su literatura se distingue por la profundidad
psicologica, el rigor formal y una prosa contenida
pero intensa.

Sus cuentos no
buscaron complacer
ni suavizar la realidad:
por el contrario,
exploraron las zonas
intimas de la
condicion humana.

Abordd temas considerados incémodos en una época en
la que estas problemdticas rara ver eran tratadas

Algunas de sus obras, como La sunamita y Mariana.  .pjertamente, y menos aGn por una mujer. Su narrativa

fueron llevadas al cine. Ademads, participé como
guionista en proyectos cinematogréﬁcc:s_ amp!iando
su presencia en el ambito cultural mas alla de la
literatura.

Su trabajo. fue. incluido en miiltiples antologias

nacionales ‘e internacionales 'y traducido a diversos
idiomas, lo que consolido su reconocimiento fuera de
Maexico. :

En un contexto donde la
literatura escrita por

_sentimental, Inés
Arredondo se destaca
por romper esos moldes.

mujeres solia asociarse

con lo doméstico o lo  también  constituyo

observa sin juzgar; coloca al lector frente a la complejidad
del alma humana y lo obliga a mirar aquello que
socialmente se preferia callar.

Esta eleccion estélica fue, en si misma, un acto de rebeldia.
Inés no escribic desde la complacencia, sino desde la
conciencia de que la literatura debia explorar la verdad
emocional. incluso cuando esa verdad resultara incomoda.
En ello radica su modernidad v su vigencia.

Como mujer sinaloense formada en wuna sociedad
comnservadora de mediados del siglo XX, su decision de
estudiar. migrar y sostener una carrera intelectual propia
una ruptura con los modelos
tradicionales femeninos de su tiempo. Es una escritora
sinaloense que transformo la narrativa.

Asi pues, la LXIV Legislatura, el 28 de agosto de 2024 en
sesion solemne, inscribié el nombre de Inés Arredondo con
letras doradas en el Muro de Honor del Salon de Sesiones

-del H. Congreso del Estado de Sinaloa, tras la aprobacion
del-dictamen que la declard ademas Benemeérita,

Esta inscripcion no solo reconoce su excelencia literaria,
sino. también su contribucion a la cultura mexicana y su
papel como referente para generaciones de escritoras. En
un ambito historicamente dominado por voces masculinas,
abri¢ camino con una narrativa audaz y profunda.

Su nombre en el Muro de Honer representa memoria,
justicia simbolica y reconocimiento a una mujer que
transformo la literatura mexicana desde Sinaloa hacia el
mundo.



Felipa
elazquez

MNacio el Ol de mayo de 1882, en la sindicatura
de La Noria, Mazatlan, Sinaloa. Fue profesora
autodidacta, poeta y defensora de los derechos
agrarios, siendo pionera en este ultimo rubro.
Sus padres fueron Manuela Ozuna y Maodesto

"™ Velazquez, ambos campesinos. Se casd con

Canuto Arellano Tapia de ocupacion musico,
procrearon 8 hijos. de nombres Trinidad,
Manuela, Ana Maria, Francisca, Felipe, Miguel,
Soledad y Narciso.

Radico algunos anos en Bamoa, Guasave, donde
en 1923, ella y sus companeros normalistas
fundaron una escuela rural. Posteriormente fue
nombrada oficial del Registro Civil.

En 1924 quedo viuda a la edad de 42 anos y tuvo
gue hacerse cargo completamente del cuidado

e sus hijos. Siendo en este periodo donde
afloro su interés por la poesia, escribiendo, entre
otros temas, poemas con tinte feminista y de

lucha por los derechos de las mujeres.
Jl



En su poema “A ti mujer” hace un llamado a la
conciencia y a la accion social de la mujer,
denuncia la opresion femenina exigiendo
igualdad entre hombres y mujeres e invoca a la
unidad social y familiar,

e LIE
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la mujer era dificil
En 1928 tuvo gue mudarse con sus hijos a la manifestar sus opiniones
comunidad El Elamo Mocho en Mexicali, B.C, al ap |3 sociedad. :
ser integrante de un grupo de activistas TSR
formados por el Gral. Mujica, quien los envio al y
Valle de Mexicali para reforzar la gestacion del : .5 alll

Movimiento Agrario, el cual tendria su auge en R 2P “ i
1937 con el famoso Asalto a las Tierras! Como R =i
consecuencia de lo anterior, Cabriel Trujillo Seay
Mufoz"expone que le fue retirada la plaza de Fallecioa los. 67 afios
maestra en Mazatlan por andar organizando el 15 de diciembre iﬂh?

grupos de campesinos radicales. 1949 en-la eltidacd de
Felipa Velazquez, continud su lucha por una vida .
digna, apoyando al grupo Rojo y Negra que
operaba de manera clandestina en el Valle de
Mexicali. En esta época empezd a escribir para
el perigdico iAvante! y Sagitario, siendo este
tltimo un semanario sociolégico de corte
anarquista,

Fue pionera del movimiento agrarista en 1930

Legislatura.
en el Valle de Mexicali, y su activismo politico la

inscribir.su nomt

llevo a ser acusada de quemar un puente de letras doradas
madera, siendo detenida y enviada a las Islas Muro de honor
Marias junto con sus ocho hijos, en calidad de Salon de Sesio
prisionera. Quedo libre meses después en 1931 H. Congrese

no pudiendo regresar a Baja California, por lo Estado de
que permanecio en Mazatlan hasta que en 1940 :
regreso al Valle de Mexicali.
(1] Herpdnclos Oxcar. La Expaga / Dodia Felipn Veliequer Crauna, La Vog de L Froatens, enem 2026 bt pe /oemcom moclovordelafrontera/analisfla-
eyga-dona- folipa-viacquer-oumna- 22409 A
[2iCH Con ks escrito por Trujilko b Gabiciel, en L Utopls del Notte Fronterao, La Revolucidn Anarcoundicatista de 1991, Indduto Nacional de £l
Hisboeicos e b Rovelucksnes de Moo, Secnetarta oo Educackie Miblica, México, 2045 pp. 154-165
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'-;Hﬂydée*%gar Félix Diaz, adopto el nombre artistico de Cecilm Zadi naci6 el 9 de julio de
1

1868 en

an, Sinaloa, en el seno de una familia de clase acomodada, lo que le _permitio

‘acceder a una fﬂnnactén intelectual excepcional y convertirse en una de Ias manos escritoras
“mas audaces en el transito del siglo XIX al XX en Sinaloa. :

Cecilia Zadi publico en 1894 su primer libro, Versos a un Einsgel ifnpl“.i‘sco en la editorial de El
Correo de la Tarde. La obra, escrita tras la muerte de su hijo. es un poemario atravesado por el
duelo, la espiritualidad y la intensidad emocional. Desde su H'IICID Ilterarlo la experiencia ntima -
se convirtio en materia de su escritura. : C:

Mo obstante, Cecilia Zadi fue mucho mas que una poeta romantica, era una intelectual que leia
en espanol, inglés, francés y latin; ademas era conocedora de la literatura e historia universal y
estudiosa de la cultura clasica. 5u formacion la doto de una voz critica que pronto trascendio la
poesia para incursionar en el periodismo politico y el ensayo.

En una época en que la esfera publica estaba practicamente vedada a las mujeres, Cecilia Zadi
escribio articulos v editoriales en diarios como “El Diario del Hogar®, dirigido por Filomeno
Mata, “El Democrata®, “Intransigente” y “Pueblo”. Desde estos espacios defendid el
constitucionalismo, la demaocracia, la justicia social y la dignificacion de la condicion femenina,

También fue colaboradora de "Bohemia Sinaloense”, que en 1897 le otorgo el primer lugar en
un concurso organizado por la revista para conmemorar el triunfo de la Batalla de San Pedro.

Fue una intelectual que asumié una postura frente a las estructuras antidemocraticas del
Porfiriato y se vinculd con el movimiento revolucionario, Fue cercana al constitucionalismo
reconocida como asesora de Venustiano Carranza, participando activamente en los debates
que dieron forma al México posrevolucionario.

Cecilia Zadi es considerada una de las primeras mujeres feministas de Sinaloa. Su defensa de los
derechos de las mujeres no se limitd al discurso, también lo expresd en su produccion
periodistica y en su intervencion en asuntos politicos nacionales.

A finales del siglo XIX publicar, opinar y polemizar siendo mujer constituia, en si mismo, un acto
de rebeldia. Cecilia Zadi ocupé espacios reservados a los hombres y demostré que las mujeres
también podian incidir en la vida publica.

Fue galardonada en los primeros Juegos Florales de Sinaloa en 1909 y su obra fue incluida en
diversas antologias, consolidando su reconocimiento como una escritora destacada en el
estado de Sinaloa.

El 28 de agosto de 2024, en Sesion Solemne el nombre de Cecilia Zadi fue inscrito con letras
doradas en el Muro de Honor del Congreso del Estado de Sinaloa.

La develacion no solo reconocio su talento literario, sino también su papel como mujer
adelantada a su tiempo, activista, pensadora y promotora de una sociedad mas justa. Esta
inscripcion representa un acto de reivindicacion historica hacia mujeres que rompieron
paradigmas y transformaron la vida publica desde la palabra y la accion.

En un pais donde las mujeres no podian votar ni ocupar cargos publicos, ella participaba en
debates nacionales y escribia sobre democracia y transformacion social. Su figura demuestra
que el feminismo en Sinaloa no es un fenémeno reciente: tiene raices profundas, sembradas
por mujeres que, como Cecilia Zadi, entendieron que la palabra también es una forma de

poder,
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Junto a las aquas del rio Sinaloa, en el corazon fértil
de Guasave, se levanta la sindicatura de La Brecha,
tierra que vio nacer a Maria del Rosario Espinoza un
19 de noviembre de 1987. Es la segunda de tres
hermanos y proviene de un hogar donde, como
muchos en la reqgion, la pesca es el sostén de las
familias.

Desde su infancia, Maria del Rosario se distinquicé por
su vitalidad y espiritu inquieto, y fue a la edad de 5
anos cuando inspirada por su padre, un apasionado
del boxeo, se inicio en el deporte del taekwondo.
Con el tiempo, su disciplina y perseverancia diaria
fueron abriéndole camino. y a los 12 anos ya
competia en equipos de alto rendimiento.

los primeros indicios de un future

P 4 ¢ prometedor y para persequir sus suenos, desde
los 12 anos Maria del Rosario tuvo que salir de su

ciudad natal y residir en distintos centros de
entrenamiento, entre estos: el Centro de Alto
Rendimiento de la Loma en el Estado de San
Luis Potosi y posteriormente en la Villa de
Atletas de la Comision MNacional del Deporte
(CONADE), en la Ciudad de México.

Fue a partir de 2003, cuando se trazd un
nueva rumbo en su vida, pues comenzo a ganar
medallas tante en campeonatos regionales
como internacionales, pero el punto de
inflexion en su trayectoria llegé en 2007,
cuando con tan solo 19 anos obtuvo su primera
medalla de oro en el Mundial de Taekwondo
celebrado en China.

Un ano después, participd en sus primeros Juegos
Olimpicos, los de Pekin 2008, donde hizo historia al
convertirse en la segunda mujer mexicana en conquistar
una medalla de oro olimpico. Posteriormente, en Londres
2012 obtuvo la medalla de bronce y en Rio de Janeiro
2016 conquisto la de plata.

Fue asii como Maria del Rosario se consolidéd como la
primera mexicana en subir al podio en tres juegos
olimpicos consecutivos poniendo el nombre de Mexico en
alto deportivamente hablando,

El jueves 17 de febrero de 2025, Sinaloa presencio un
suceso destinado a permanecer en la memoria del pueblo:
mediante decreto nimero 78, las y los diputados de la LXV
legislatura aprobaron inscribir el nombre de la deportista
olimpica en el Muro de Honor. La iniciativa, fue impulsada
por diputadas y diputados del grupo parlamentario de
MORENA y encabezada por la diputada Dra. Maria Teresa
Guerra Ochoa.




La historia de Chayito de Oro es,
sin duda, un ejemplo para las
ninas y los nifios interesados en el
deporte. Desde pequena, una nifna

inquieta encontro

taekwondo su pasion, y hoy su
nombre ha quedado grabado en
la historia del estado de Sinaloa.

Tras 18 anos de carrera
profesional y el anuncic de su
retiro en 2022, Chayito de Oro
ha colaborado estrechamente
con el equipo de

paratackwondo.

.

En 2025 participéd activamente
como directora tecnica de &8

taekwondo en la

Macional CONADE vy,

nueva trinchera, se dedica ili

impulsar a los

que es la reina del
mexicano.

emergentes reafirmando con ella

Con este gesto simbolico, se reconocio no solo una carrera deportiva excepcional, sing
también un hito historico, al convertirse en la primera mujer deportista en ler.iEJr
dicha distincion. Tras cumplirse el proceso legislativo ordinario, el reconocimienta
tomo forma en uno de los espacios mas simbolicos del estado: la develacion en sesién
solemne de su nombre en letras doradas en el Muro de Honor del Salon de Sesiones
del Poder Legislativo.

qrahﬂdo en el Muro de Honor, un acto que e[ C ongrf-m del Estado realizo co' 0
muestra de admiracion por una trayectoria marcada por el triunfo, la disciplina y |
constancia.

Conocida por sus logros que reflejan su grandeza, no es casual que, durante la
ceremonia del 7 de marzo de 20125, dia en que su nombre quedd inscrito para la
posteridad en el Muro de Honor. la diputada Dra. Maria Teresa Guerra Ochoa
presidenta de la JUCOPO de la LXV Legislatura y el Dr. Rubén Rocha Moya
obernador Constitucional en el Estado, la nombraran con un titulo que resume Su
brillo y excelencia: Chayito de Oro. b’

en el

OIimpsadaf--'u 3,
desde und

talentos

taekwondo
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Con este volumen se confirma que la historia de Sinaloa no puede
comprenderse si no se visibiliza la contribucion de las mujeres. Cada una de
ellas representa no solo una biografia individual, sino un capitulo indispensable
en la construccion colectiva de nuestra identidad.

Que sus nombres estén inscritos en el Muro de Honor simboliza avances
significativos en la resignificacion de la memoria pablica; sin embargo, también
evidencian una verdad ineludible: la deuda historica con las mujeres no ha sido
saldada.

El hecho de que durante mads de un siglo el reconocimiento institucional haya
privilegiado casi exclusivamente a figuras masculinas revela que la exclusion se
trata de un tema estructural. Si bien en los Gltimos anos se ha observado un
cambio alentador en la incorporacion de nombres femeninos, la proporcion
historica demuestra que ain existen maltiples trayectorias invisibilizadas que
merecen ser reconocidas.

Esta deuda no se limita al acto simbolico de inscribir un nombre en letras
doradas, implica revisar criticamente los criterios de seleccion, ampliar la
mirada y reconocer que el liderazgo, la valentia y la transformacion social
también han sido protagonizados por mujeres desde espacios comunitarios,
educativos, cientificos, artisticos y familiares.

El Muro de Honor no debe entenderse como una obra concluida, sino como
un ejercicio permanente de memoria en construccion. Cada generacion tiene
la responsabilidad de interrogar el pasado. identificar las omisiones vy
reivindicar a quienes quedaron fuera de la narrativa oficial. Reconocer a mas
mujeres no es un gesto de concesion; es un acto de justicia historica que
fortalece la democracia y amplia el horizonte de referentes para ninas vy
jovenes sinaloenses.

Asi, este volumen tiene el objeto de abrir la conversacion para invitar a
continuar la busqueda, a documentar, investigar y proponer nuevas figuras
femeninas cuya vida y obra ha contribuido al bienestar colectivo. Porque
mientras exista una mujer cuya aportacion haya sido silenciada, la memoria
publica sequira estando incompleta.
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